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Charakteristika Skoly

Matefska Skola Havaj leZi v blizkosti metra ,B“ (stanice Harka). Jde o Skolu

v panelakové zastavbé, ktera lezi ve vnitrobloku, dale od silnice. Budova je nové
zrekonstruovana, zahrada, patfici do arealu Skoly, je vybavena détskymi hernimi
prvky. Tfidy vyhovuji pozadavkim k vSestrannému rozvoji déti svou velikosti i
vybavenim. Personal zajistuje feditelka Skoly na zakladé potfeb a rozpoctu, u
pedagogickych pracovnic je pozadovana pedagogicka zpusobilost a bezihonnost.
Nasim cilem je vést déti k vSestrannému rozvoji a zdravému Zivotnimu stylu.

MNaie motto: ...zije-li dite
v ,o'wAtf‘edi A/:ok%z’enobti, nauCi se

mit wado.....



Yzd€ lavaci obsah v (Régmecovém vzd€ lavacim
progeamu pro ptedikolni vzdeé lavini

Vzdélavaci obsah je v RVP PV uspofadan do péti vzdélavacich oblasti: biologické,
psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou
nazvany:

1. Dité ajeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy

Dité a spole€¢nost

o & D

Dité a svét

Vzdélavaci oblasti

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou zpracovany tak, aby byly pro ucitele srozumitelné a
aby s jejich obsahem mohl dale pracovat. Kazda oblast zahrnuje tyto vzajemné
propojené kategorie: dilCi cile (zaméry), vzdélavaci nabidku a oekavané vystupy
(pFedpokladané vysledky).

Dil&i cile vyjadfuji, co by mél ucitel v pribéhu pfedskolniho vzdélavani sledovat, co
by mél u ditéte podporovat.UCitel pfi své praci sleduje proces osvojovani téchto
zpusobilosti jak v ramci tfidy déti, tak u jednotlivych déti a postupuje tak, aby déti
ziskavaly co nejvice.

Z praktického hlediska jsou v RVP PV pojmenovana mozna rizika, ktera mohou
ohrozovat Uspéch vzdélavacich zamérl. Ta srozumitelné upozorfiuji pedagoga na to,
¢eho by se mél vyvarovat.

Vzdélavaci obsah ve Skolnim vzdélavacim programu

Ve vztahu mezi integrovanymi bloky a vzdélavacimi oblastmi z RVP PV plati, Ze
bloky jsou tvofeny tak, aby ,zasahovaly“ (integrovaly) vSechny vzdélavaci oblasti
(s tim, Ze néktera oblast muze prevazovat, jiné se mize blok dotykat jen velmi
okrajoveé); tyto bloky jsou tedy vzhledem ke vzdélavacim oblastem RVP PV
prufezoveé.

Integrované bloky se vztahuji k urCitému tématu, vychazeji z praktickych zivotnich
problému a situaci nebo jsou zaméreny k urCitym €innostem, k praktickym aktivitam
apod.! Mohou tak mit podobu tematickych celkd, projektt &i programd.

Bloky mohou byt rizné rozsahlé, dlouhodobé, stfednédobé i kratkodobé, mohou se
dale Clenit, vétvit apod. Mély by byt vytvareny natolik Siroké a obsahlé, aby
poskytovaly dostatek zajimavych a riznorodych podnétt ke konkrétnim Einnostem.




Zaméreni téchto blokl vychazi z pfirozenych potfeb a zajmu ditéte a ze skutecnosti
ditéti

a jeho zivotu blizkych. Jejich obsah musi byt pfedSkolnimu ditéti srozumitelny,
uzite€ny a pro né prakticky vyuzitelny. Pomaha ditéti chapat sebe sama i okolni svét,
rozumét jeho déni a orientovat se v ném. Je upraven tak, aby vyhovél véku, urovni
rozvoje a socialnim zkuSenostem déti, pro které jsou bloky pfipravovany.

Obsah blokl odpovida vzdélavacimu obsahu stanovenému ve vzdélavaci nabidce v
RVP PV. Cinnosti nabizené v ramci SVP (TVP) jsou rtiznorodé a zasahuji do vSech
oblasti lidského konani. Rozvijeji intelektové i praktické schopnosti a dovednosti
ditéte, prohlubuji jeho poznani, obohacuji jeho praktickou zkusenost a zvysuji
praktickou vyuzitelnost toho, co se dité nauci.

Vadé lavaci obsah BVP dME dftavej

Hlavni pedagogicky zamér je orientovan smérem k ditéti a sméfuje k tomu, aby déti
ziskaly dobré zaklady pro zivot i dalSi vzdélavani.

U kazdeého ditéte by mély byt adekvatné rozvijeny vSechny jeho schopnosti, zaroven
ma pravo na odliSnost - respektujeme proto jeho psychicke, télesné, mentaini,
socialni i nabozenské zvlastnosti a zvyky.

V prubéhu celého obdobi dochazky ditéte do materské Skoly dochazi k rozvoji
kompetenci, které budou pro dité dllezité nejen v tomto obdobi, ale zejména téch,
které jsou dulezité pro dalSi zivot.

Aby dité bylo pfiméfené sebevédomé a znalo svou hodnotu, musi mit moznost zazit
pocit uspéchu a radosti. To se déje zejména ve hie, pro kterou maji déti dost
pfilezitosti. Pfi hfe i v ostatnich Cinnostech ma dité moznost samostatné

se rozhodnout, pfilezitost zvladnout urcity ukol, nebo vyjadfit, pfipadné prosadit svUj
nazor. Snazime se dat kazdému ditéti dostatek prostoru k samostatnému feSeni
ukolu, a takovou nabidku ¢innosti, aby poznalo, zZe existuji rizna feSeni. Nabidkou
témat, namétd, technik a materialt podporujeme tvofivost déti v prubéhu celého dne.

V materské Skole preferujeme dobré vztahy mezi détmi, jako prevenci Sikany, a proto
klademe dUraz na €innosti, ve kterych spolu déti spolupracuiji, spole¢né tvofri

a prozivaji, pomahaiji si. Déti by si mély postupné uvédomit, Ze kazdy €len ve skupiné
ma své misto, kazdy muZze skupinu vést, ale kazdy se musi umét pravidlim skupiny

i podfidit. Duslednym feSenim konfliktt se u déti zacina postupné rozvijet schopnost
empatie a souciténi s druhym. Snazime se vychovavat déti k toleranci rliznych
nazoru, zvlastnosti, zvykl, mensin, nebo handicapl

Za podstatné povazujeme prozitkové u€eni s pestrou nabidkou podnétl k uceni
a radost z ného. Zakladni metodou nasi prace je hra, ktera znamena ucit se,
komunikovat, pfedstavovat si, spolupracovat, tvofit, byt Stastny, byt svobodny,
Zasnout, rust ale i mit ¢as. Pracujeme s kazdym podle jeho tempa a moznosti.



Rodi¢im i détem nabizime moznost podilet se aktivné na tvorbé programu Skoly.
Nasim cilem je spolecné s rodici vychovavat dité spokojené, samostatné, pfipravené
na zivot.

Jednotlivé oblasti vzdélavani jsou rozliseny na zakladé vztaha, které si dité postupné
vytvari k sobé samému, k druhym lidem i k okolnimu svétu. Tyto oblasti prostupuji
integrovanymi bloky, jsou vzajemné propojeny, vzajemné se ovliviuji a vytvareji
spole¢né celek. Reflektuji vyvoj ditéte, jeho pfirozeny Zivot, zdravi i u€eni.

Obsah vzdélavani v naSem vzdélavacim programu ,, Nas havajsky svét , je
zpracovan do 7 ucelenych &asti — integrovanych bloku ( IB ), které odpovidaji Casové
posloupnosti. Vychazeji z po€asi, svatku, tradic a reakci na rlizné pfilezitosti a
konkrétni situace. V IB se vSech 5 vzdélavacich oblasti danych RVP PV vzajemné
prolina , ovliviuje a podmifiuje a tim vytvafi spolecné fungujici celek.



ak se Zije na it aneb od
teadice k teadici”

Qnteg’covan.é blok#:-

Otevrete oci, svét se s nami toCi
Rozlucte se, kluci, holky, uz je tady konec Skolky

1. Kdo si s nami bude hrat, ten bude nas kamarad
2. Podzime, podzime uz zas nosis desté

3. Cas adventni

4. Bila zima

5. Prislo jaro

6.

7.



Mam kamarady, poznavame

Kdo si s nami bude hrat,

to bude nas kamarad

jak to chodi ve Skolce

Jak prislo babi léto

Co se chceme naudit :

1/ znét prostory MS, zaméstnance MS, jména kamaradd, jména zaméstnanci MS,
orientovat se v MS, co se kam dava, nase znacky, pravidla, kterymi se fidime,
zvladnout hygienu, stolovat a umét se o sebe postarat

2/ poznat podzimni ovoce a zeleninu, védét, jaké je na podzim pocasi, jaké jsou
zmény v pfirodé, co sklizime, jak se starame o rostliny (prace na poli i zahradé), co
se z ¢eho dél4, orientovat se v prostoru, pomahame pfirodé - EVVO



Charakteristika a zaméry tématu: Do nasi matefrské sSkoly pfichazi béhem zafi
necela tretina déti poprvé. Seznamujeme se s prostiedim tfidy, Skoly, ucitelkou,
novymi kamarady a ostatnimi zaméstnanci Skoly. Seznamujeme se s pravidly
bezpe&ného chovani na zahradé a v okoli MS. Vytvafime si spoleéna pravidla
souziti, komunikace a chovani, kterymi se budeme fidit v kazdodennim vzajemném
styku v matefské Skole. Povidame si o svych prazdninovych zazitcich. Pri
vychazkach pozorujeme déni v okoli Skoly, sledujeme pfirodu v obdobi babiho léta.

e Laskavym pfistupem se snazime o zaclenéni kazdého ditéte do daného
spoleCenstvi v psychicke i fyzické pohodé.

e Rozvijime v détech pozitivni city ve vztahu k vlastni osobé a k okoli.

e Podporujeme psychickou i fyzickou pohodu

e Vedeme déti ke zdravym Zivotnim navykuam

e Podporujeme schopnost ditéte ovliviiovat vlastni situace.

e Usilujeme o sjednoceni détského kolektivu po prazdninach.

e Vedeme déti k vnimani osobnosti ucitelky, k respektovani jejich pokynu.

Navrhované ¢éinnosti :

= Hry a praktické seznameni s prostfedim tfidy, Skoly, nejbliz8iho okoli a
bydlisté.

= Hry vedouci k poznani vlastniho téla

= Lokomocni a pohybové Cinnosti

= Smyslové a psychomotorické hry

= Komentovani prvnich zazitkd z MS

= Hry na rozvoj fantazie

= Hry na feSeni riznych situaci

= Spontanni hra

= Hry zaméfené na posilovani kamaradskych vztahd, vzajemnou toleranci,
spolupraci.

= Hry se jmény kamaradu, se svou znackou.

= Formou hry, pfibéhu a rozhovoru rozliSovat, co je dobré a co Spatné pro mé
i ostatni.

= Vytvarné ztvarnéni prozitk( déti.

= Tvorba tfidnich pravidel.

= Motivovana cvieni, pohybové hry.

= Nameétové a spolecenskeé hry.

= Pozorovani pfirody v obdobi babiho léta.

= Grafomotorické cviky.



Zaviram, zaviram les

Podzim barvicky si vzal

A barevné maloval

Podzime, podzime,

uz zas nosis desté

1.2.3.4.5 — jak

Vnimame svét

Podzimni louceni

Moje télo a zdravi

Co se chceme naucdit:

1/ barvy, odstiny, jak malujeme, ¢im malujeme

2/ charakteristika roCniho obdobi, stromy, plody, lesni zvifata, ptaci, hmyz, voda
v lese, ekosystém — pro€ potiebujeme les, prace v lese, jak mizeme lesu pomoci —
EVVO

3/ prostorové vztahy, smysly, tvary, pfedmatematické predstavy, protiklady,
homonyma, synonyma, antonyma

4/ ¢asti téla, hygiena, ochrana zdravi, jak télo pracuje, télo uvnitf, télo zvendi,
postizeni lidé, prvni pomoc, dulezita telefonni €isla, zdrava vyziva, zdravy zZivotni styl,
co délame pro své zdravi

5/ jak chodi spat pfiroda, vesmir, misto, kde Ziji ( mésto, vesnice ), kdo tady Zil pfed
nami



Charakteristika a zaméry tématu: Vyuzivame moznosti pfimého pozorovani zmén
Vv pfirodé nejen na podzim, pfedstavujeme si podzim jako malife a povidame si o
jeho barvach, zkouSime se stat stejnym malifem. Seznamujeme se s ekosystémem
lesa, se zviraty, rostlinami. UCime se vnimat pfirodu vSemi smysly, vytvafime si k ni
pozitivni postoj, pozorujeme barvy podzimu. Vénujeme se podzimnim radovankam a
¢innostem spojenych s timto roénim obdobim. Spole¢né se snazime o ochranu zZivé

i nezivé prirody, vyuzivame jejich dart k dalSim ¢innostem. Své zakladni poznatky o
pfirodé a déni v ni dale upeviiujeme a rozSifujeme, povidame si o pfipravé prirody na
zimu. Zaméfujeme se téz na vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi a na zdravi
obecné, poznavame sve teélo zevnitf i zvenCi a zkouSime si pfedstavit, jak pracuje.

= Rozvijime estetické vnimani déti pozorovanim podzimni krajiny.

=  Vedeme déti k pochopeni toho, co prospiva a Skodi zdravi.

=  Vedeme déti k poznani svého téla a péci o néj.

= Seznamujeme déti s pojmy ovoce a zelenina.

= Snazime se, aby déti vyuzivaly vSechny smysly, svou tvofivost, fantazii.

= Upeviujeme u déti zdravé zivotni navyky.

= Vyuzivame netradi¢ni pomucky ke cviceni.

= Podnécujeme déti k vnimani potfeby druhého, respektovani se navzajem.

= Rozvijime v détech fyzickou zdatnost pfi vychazkach a pohybovych hrach.

= Probouzime v détech potfebu pobyvat v pfirodé, vytvaret si k ni pozitivni
vztah.

= Podnécujeme déti k vyjadreni svych zazitka.

= Vedeme déti k vnimani charakteru, znak(l podzimniho pocasi

= Rozvijime détskou tvofivost.

Navrhované €innosti a prilezitosti:

= Pozorovani podzimni pfirody.

= Tvofeni podzimni vystavky.

= Lokomocni cviky

« Cinnosti sméFujici k ochrané& zdravi a poznani svého téla

= Hry s ovocem a zeleninou.

= Fantazijni, vytvarné tvoreni z pfirodnin.

= UrCovani vlastnosti, poctu, prostorové pojmy.

= Hudebné pohybové hry, zpivani, recitace k tématu, poslech.

= Konstruktivni, namétové hry.

=  Smyslové hry.

= Zdravotni cviCeni, cviCeni ve dvojicich, cviCeni s netradiCnim nacinim.
= ProhliZzeni publikaci s pfirodni tématikou.

= Vypravéni zazitkd, dojmu, pfibéhu.

= Pozorovani stromu, jejich plodl, podzimni pfirody — hledani rozdil, znaku.



= Sbér pfirodnin, hry s nimi, tfidéni, porovnavani, pocitani, skladani.

= Skupinoveé prace .

= Vytvarné a pracovni ¢innosti — malovani, lepeni, stfihani, modelovani,
vyjadfeni pocitQ.

= ProhliZzeni knih, encyklopedii, rozhovor nad obrazky, vypravéni.

=  Smyslové hry, Kimovy hry

=  Namétové a konstruktivni hry.

= Hry s barvami

= Cinnosti na seznameni s asovymi pojmy

» Cinnosti zaméFené na praktické vyuZiti véci.

= Recitace, nacvik textd, zpév pisni s aktualni tématikou.

= Grafomotoricka cviceni.

= Podzimni vychazky spojené s tématem dne, tydne.

= Pracovni €innosti na zahradé, drobné prace.

Ocekavané vystupy:

= Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi.

= RozliSovat, co prospiva zdravi, co mu Skodi

= Umét pojmenovat €asti lidského téla.

= Naucit se kratké texty, pisné s podzimni tématikou.

= Chapat prostorové pojmy, umét se orientovat v prostoru.

= Zvladat Ciselnou fadu.

= Sladit pohyb s rytmem a hudbou.

= Poznat ovoce, zeleninu podle vzhledu, chuti, viné, hmatu, védét o jeho
vyznamu pro zdravi ¢lovéka

= Pfirozhovorech a diskusich respektovat druhého, umét vyslechnout ostatni
kamarady.

= Pouzivat vSechny smysly

= Rozeznavat zakladni druhy barev a nékteré odstiny

= Védomé napodobovat pohyb. Zvladat pohyb v rizném prostredi.

= Mit povédomi o zpusobech ochrany zdravi

= Zvladat jemnou motoriku, spravné zachazet s vytvarnymi materialy.

= Chapat vyznam lesa pro ¢lovéka a spolecnost.

= Poznat nékteré stromy, plody a rostliny v lese.

» Resit ukoly a problémy — pracovni listy, labyrinty.

= Orientovat se v zakladnich matematickych pojmech a Ciselné fadé.

= Pracovat ve skuping, zapojit se do spole¢nych ¢innosti, umét se domluvit,
tolerovat se.

= Zvladat zaklady péce o zivotni prostredi

= Odloucit se od svych blizkych a byt aktivni i v jejich nepfitomnosti.

= Chapat slovni vtip a humor

= Ovladat koordinaci oka a ruky, koordinovat lokomoci a dalSi pohyby téla.



Mikulas ztratil plast’

Zpivame koledy

Cas adventni

Pohodové Vanoce

o se chceme naugdit:

Adventu

2/ smysly, peceni, stolovani, zvyky, obchody, zpivame koledy, rozdily, zlo X dobro,
slavime Vanoce s kamarady, pranostiky, co déla vanocni atmosféru.

Charakteristika a zaméry tématu: VV adventnim ¢ase se zaméfime na historii vanoc,
pfedvanoc¢ni a vanocni tradice a zvyky. Spolecné ziskavame poznatky o okolnim
svété, o zimni pfirodé, o Casovych pojmech. Ve spolupraci s rodici vytvafime vanoéni
dekorace, uspofadame vanocni besidku. VSechny Cinnosti jsou motivovany obdobim
adventu a vanoc.

= Rozvijime détské estetické vnimani, citéni a prozivani, tvofivost a fantazii.

= Pfirozenym zpusobem a na zakladé prozitkll podnécujeme u déti poznavani
vanocnich tradic a zvyku.

= Posilujeme v détech prosocialni chovani.

= Rozvijime u déti potfebu pomoci nebo védomé zplsobit radost druhym,
posilujeme citové vztahy ke svym nejblizSim.



Navrhované €innosti a prilezitosti:

Rozhovory nad adventnim véncem — vysvétleni pojmu Vanoce, advent
Navstéva Mikulase a gerta v MS.

Nacvik fikadel a pisni s vanocni tematikou.

Vanocni uklid hracek.

Poslech pfibéhu a pohadek s vanoéni tematikou.

Zpivani a poslech koled.

Artikulacni a feCoveé Cinnosti

Sledovani udalosti v okoli — prohlidka vyzdoby.

Cvi€eni podle hudby.

Vyroba vanoéniho pfekvapeni netradi¢ni technikou.

Malovani, kresleni — vanocni témata, Co si pfeji pod stromeckem.
Diskuse na téma Cim udé&lam druhému radost

Grafomotorika — uvolfiovaci cviky.

Vanoc¢ni nadilky ve tfidach — dareCky pod stromeckem, spolecné besidky.

Ocekavané vystupy:

Tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, radostné prozivat oslavy, podilet se
na déni ve tfidé, spolupracovat.

Osvojit si zakladni poznatky o tradicich a zvycich.

VsSimat si toho, co si druhy pfeje a potfebuje.

Zapamatovat si texty basni, pisni, reprodukovat je pred rodici.

Svoje zazitky a prozitky vyjadfrit slovné, vytvarné, hudebné, pohybové.

Umét vyjadfit sva prani.

Spolupracovat s ostatnimi.

Rozvijet pfedstavivost a fantazii v tvofivych €innostech.

Sladit pohyb s rytmem a hudbou.



Zimni radovanky

Co déla pan prezident?

Bila zima

O Tik,tak,jak utika cas

Masopustni veselice

vesela je prevelice

Co se chceme naudit:

1/ kolobéh a skupenstvi vody, zimni sporty, charakteristika zimniho obdobi,
bezpecné hry na snéhu, Casove vztahy, stopy ve snéhu, jak pomahame zvifecim
kamaradim, zimni spanek

2/ dobro x zlo, pohadkové postavy, ¢asovy postup — souslednost, loutky, rozvoj
slovni zasoby, rozvoj fe€i — vyslovnost, dramatizace, pantomima, vyjadfeni emoci,
gesta, mimika, piktogramy

3/ tradice, masky, pratelé, jidlo, pochopit humor, co je vtipné a co ne, hadanky, tanec

4/ Casové vztahy — rok, mésice, dny, rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer,
noc, vikend, druhy hodin, méfeni €asu, vék — jak starneme, babicko, vypraveéj — jak to
bylo dfive



Charakteristika a zaméry tématu: V tomto tématu si pfiblizime charakteristické
znaky zimy, vlastnosti snéhu a ledu. Nezapomeneme na volné Zijici zvifata a jejich
obZivu béhem zimniho obdobi. Seznamime se s pojmem zdravi, co pro nas
Znamena, co je mu prospésne, co mu naopak Skodi. Povidame si o , €ase ,, jak se
méfi, k Eemu ho potfebujeme a vratime se v €ase v rliznych pfibézich.
Prostfednictvim pohadek vnimame spravedinost a pravdu, rozliSujeme dobro a zlo.
Dostavame se do svéta fantazie a predstav. Seznamujeme se s pojmem ,Masopust®
a s tim, co k nému patfi. Toto téma zakonCime karnevalem v maskach pohadkovych
postav.

Spole&né se $kolaky se t&Sime na zapis do ZS.

» Podporujeme u déti vnimani vlastnosti snéhu a ledu prostrednictvim jejich
smyslu.

» Vedeme déti k chapani znakl zimni pfirody, zmén v pfirodé€, vnimani stfidani
Ctyf roCnich obdobi.

» Rozvijime u déti povédomi o zZivoté zvifat v zimé.

* Vedeme déti k uvédomeéni si nebezpedi Urazu pfi vykonavani zimnich sportu.

» Podporujeme u déti rozvoj paméti, pozornosti, soustfedénosti.

» Rozvijime u déti povédomi vlastni identity, ziskavani sebeduvéry, sebevédomi.

» Podnécujeme u déti zajem o knihy.

» Posilujeme détskou fantazii, prfedstavivost.

» Rozvijime slovni zasobu a fe€ ditéte.

* Rozvijime schopnost détské improvizace.

» Vedeme déti k vyjadfeni se prostfednictvim estetickych Cinnosti.

» Rozvijime u déti schopnost fesit problémové situace.

Navrhované €innosti a prilezitosti:

= Experimenty a pokusy se snéhem a ledem.

= Sankovani, klouzani, chize ve snéhu, hry na snéhu a se snéhem.
=  Krmeni zvifat — vyroba krmitka, dobroty pro ptaky.

= Poslech pfibéhd se zimni tématikou.

= Zpév zimnich pisni .

= Zdravotni cviCeni.

» Malovani, kresba na zimni téma, na zakladé prozitka.

= Tvofivé prace z modelovaci hmoty.

= Vytvarné, pohybové vyjadieni zimy.

= Hry na poznavani jednotlivych ¢asti téla.

=  Namétové hry.

» Hry podporujici rozvijeni slovni zasoby.

= Pracovni listy zaméfené na logiku, porovnavani, pocitani, postfeh apod.
= Hadanky.

= Navstéva zakladni Skoly a Skolni druziny.



= Zapis do ZS.

» Poslech pohadek a pfibéha.

» Vypravéni pohadek podle obrazku.

= VymysSleni konce pohadek.

= Vytvarné vyjadieni pohadek.

= Dramatizace jednoduchych roli.

= VymysSleni pfibéhu .

= Prohlizeni a ¢teni knih.

= Vystavka knih.

= Navstéva méstské knihovny.

= Sluchové hry.

= Spolecenskeé hry.

= Rytmizace slov.

= Napodoba pohybl pfi tanci a cviceni.
= Poslech a zpév pisni, i pohadkovych.
= Kresba, malba karnevalovych masek, kostymu.
= Karneval.

Ocekavané vystupy:

= Umét pojmenovat jednotlivé €asti téla, znat jejich funkce, dulezitost.

= Aktivné pouzivat nova slova.

= RozliSovat, co prospiva a Skodi zdravi.

= Védét o nékterych zplsobech ochrany zdravi, mit povédomi o tom, jak a kde
hledat pomoc.

» Zvladat pohyb na snéhu a ledu, dodrzovat pravidla bezpecného chovani pfi
zimnich radovankach.

» Pomahat peCovat o volné Zijici zvifata.

» Qvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku.

» Soustfedit se na urcitou €innost, dokoncit praci.

= Vyjadfit své prozitky slovné, vytvarné.

= Umeét si pfedstavit imaginarni véci — ¢as

=  Umét vyjadfit své pfani a potfebu.

» Sledovat dé&j a porozumét hlavni mysSlence pfibéhu.

= Porozumét slySenému a déj umét reprodukovat.

» Zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu.

= Setrné zachazet s knihou a pracovat s ni.

= Naucit se zpaméti kratke texty.

= Umét napodobit pohyb podle vzoru.

= Umét sladit pohyb s hudbou.

= Radostné prozit karneval.



Hadej, ¢im jse

Kniha-nasSe kamaradka

OOO Hody, hody

Prislo jaro

°0

At’ se nam nic nestane

0
O

v

Probudil se maly brougek

Co se chceme naugit :

1/jak vznika kniha, kdo je autor a ilustrator, rytmizace, rymy, oblibena kniha, hlaska
ve slové, grafické znazornéni slov a vét, vypravéni, dokonceni pfib&hu

2/femesla, povolani, co délaji nasi.., DH Na femesla — hadani povolani, co se ¢im
déla, pfifazovani, tvofeni dvojic, znaky statnosti — prezident, hymna, vlajka, znak

3/brouci a hmyz, ochrana pfed Skodlivym hmyzem, kde bydli brou&ci, potravni
fetézec,

4/ domaci zvirata, hospodarska zvifata, mladata, jak se starame o zvifata, jaky
mame ze zvifat uzitek, co zvifata jedi



5/ velikonoCni zvyky, tradice, vyzdoba, jarni kvétiny, velikono¢ni koledy

6/ochrana zdravi, bezpec€nost pfi hfe, ochrana proti slunci, oblékani, ochranné
pomucky pfi sportu, bezpe&nost doma, bezpelnost ve Skolce, pro€ nesmim nic od
cizich brat ani s nimi nikam chodit, co by se stalo kdyby....

Charakteristika a zaméry tématu: V tomto tématu se zaméfime na zmény v pfirodé
spojené s prichodem jara, tanim ledu, na disledky zmén pocasi - povodné. Uzijeme
si probouzejici se pfirodu a fekneme si, co délat na jafe pro své zdravi. Povidame si
o nasSi planeté Zemi a o moznostech jak ji chranit. Diskutujeme o nutnosti tfidéni
odpadu. Zaméfime na oslavu velikonoc, seznamime se s jejich historii a tradicemi.
Povidame si o novém Zivoté na jafe — zvifata, mladata. Povidame si o svéte lidi,
jejich praci, znacich naseho statu, mezilidskych vztazich a snazime se v ném
orientovat. Seznamime se s nau¢nymi knihami a s tim, jak nam pomahaji orientovat
se v ruznych vécech, fekneme si, kde knihy najdeme a jak vznikaji.

= Vzbuzujeme u déti zgjem o to, jak pomahat pfirodé.

» Vedeme déti k chapani pojmu odpad a moznostem nakladani s nim.

» Podnécujeme u déti postupné osvojovani si pravidel chovani v nasem svété.
* Posilujeme radost z objevovani.

» Vzbuzujeme v détech zajem o lidskou praci

» Podnécujeme zajem o Cteni a praci s knihou

» Vedeme déti k udrzovani tradic.

» Podporujeme u déti vyjadreni pocitu lasky, souznéni, sounalezitosti.

= Vytvafime u déti povédomi o praci dospélych.

» Rozvijime u déti jazykové schopnosti.

Navrhované €innosti a prilezitosti:

» Pozorovani probouzejici se jarni pfirody, vnimani vSemi smysly.
= Pokusy s vodou.

» Pozorovani vody a jejiho toku, upozornéni na nebezpedi a silu vody.
= Pisnicky, basnicky s jarnim tématem.

= Pohybové hry a cviceni motivované jarem.

» Puzzle — skladani obrazku k tématu.

» Rozhovory a diskuse o tfidéni odpadu.

» Vychazky s cilem hledat barevné kontejnery.

= Sbér a tfidéni odpadu ve tfide.

» UdrzZovani pofadku v okoli 8koly a Skolni zahrady.

» Vyroba z odpadového materialu.

= Vytvarné vyjadreni prozitkd, soutéz

» Prvni jarni kyti¢ky rdznou technikou.

= Konstruktivni ¢innosti.

=  Smyslové hry.

= Didaktické hry, z €eho je co vyrobeno



= Vynaseni Morany.

= Oslava Dne Zemé — hry na Skolni zahradé.

» Didaktické hry s tématem lidské prace

* Prohlizeni knih, vyroba knihy

= Barveni a zdobeni vajicek.

» VelikonoCni vyzdoba tfidy, Satny.

» Nacvik basni a pisni s velikono¢ni tématikou.

» Vyroba pfanicek a darku.

= Cteni, poslech a vypravéni pfib&h s naméty prace dospélych.
» Poznavani zvifat ze dvorku.

= Namétové hry na téma Rodina, Svét dospélych a jejich prace.
» Didakticka hra ,Kdo, co, ¢im"

» Pozorovani jarni pfirody.

» Rozhovory a diskuse nad obrazovym materialem.
» Rozhovory o praci dospélych.

= Rytmizace.

» Uvoldovaci cviky, omalovanky, vystfihovanky.

» Pohybové hry motivované jarem.

= Cvieni motivované Cinnostmi lidi.

= Zdravotné zamérena cviceni.

=  Setkani s Carodéjnici.

= Jarni polodenni vychazka.

Ocekavané vystupy:

= Umét rozliSovat co pfiroda potfebuje a co ji naopak Skodi.

* Vnimat zmény pfirody, v§imat si znaku jarni pfirody, vyuzivat smysly.
» Znat vlastnosti a vyuziti nékterych materialt (papir, plast, sklo).

» Prakticky peCovat o své okoli a vytvaret veselé, Cisté a barevné prostredi.
= Byt aktivni, ptat se a mit zajem dozvidat se nove véci.

» VyuZivat své slovni zasoby v plném rozsahu.

» Dokazat pojmenovat jednotlivé Cleny rodiny a vyjadfit vztahy k nim.

» Zazpivat pisné, rozliSovat rytmus, sladit pohyb se zpévem.

» Vytvarné zpracovat proZzitky.

» Navazovat kontakty s dospélymi, pfekonat stud.

= Vést rozhovor.



V nasi rodiné

Cesta kolem svéta

se mame radi

Nase mésto

Praha

Otevrete oCi, svét se s nami toCi

| ve vodé je zivot

Co se chceme naudit :

1/€lenové rodiny, co délame doma, jak spole¢né travime Cas, jak si doma
pomahame, jaky, jaka je.....(popis), co kdo doma déla, rozvoj slovni zasoby

2/ multikulturni spole€nost, rizné kultury, rasismus, nase barevna planeta, putujeme
svétadily, ekologie, jak se domlouvame, poznavame kraje — cestujeme vzduchem, po
vodé, po silnici



Charakteristika a zaméry tématu: Jarni obdobi nam umoznuje vice se zaméfit na
pozorovani prirody a zZivota v naSem mésté a jeho okoli. VS§imame si kvetouci
pfirody, rodicich se mladat. Pozornost vénujeme také dopravnimu tématu a
bezpecnosti v silnicnim provozu. Svatku maminek vyuzijeme k prohloubeni citovych
vztahu k jednotlivym ¢&lenim rodiny a k sobé& navzajem. Zaméfime se na vznik Zivota
a jeho vyvoj, seznamime se s jinymi kulturami, svétadily a cestovanim. Rekneme si
jak, kudy a ¢im mizeme cestovat. Povidame si o nasi planeté, Zivoté nani a
seznamime se i s jinymi kulturami.

» Posilujeme u déti vnimani jednotlivych vzajemnych souvislosti a soucasti
kolobéhu Zzivota.

= SnaZime se v détech vzbudit zajem o Zivou a neZivou pfirodu.

» Podporujeme u déti kladny vztah k mistu svého bydlisté, domovu.

= Vytvafime elementarni povédomi o SirSim kulturnim prostredi.

= Vytvafime v détech povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem.

» Podnécujeme zajem déti o vnimani pfirodnich a spoleCenskych odliSnosti.

» Zprostfedkujeme détem pfimérené informace o mistech v okoli.

» Vytvafime v détech odpovédny postoj ke svému okoli, zivotnimu prostredi.

= SpoleCnymi prozitky posilime u déti zvidavost a radost z objeveného.

Navrhované €innosti a prilezitosti:

= Rozhovory na téma bezpecnost, diskuse nad obrazky.

= Prohlidka mésta a jeho pamatek, obrazové dokumentace.

» Poslech prazskych povésti.

= CviCeni motivované dopravni tématikou.

= Dokoncovani pfibéhu Co by se stalo, kdyby...

= Vychazky do Prokopského udoli, pozorovani zmén v pfirodé.

= Vytvarné zachyceni prozitkd.

= Malovani, kresleni, kolaz — dopravni téma.

= Omalovanky, pracovni listy.

= Vystfihovani a lepeni na dané téma.

= Seti seminek, sazeni cibulek.

* Hry na Skolni zahradé — pohybové hry, dopravni hry.

= Tvofivé hry z pisku.

= Polodenni vychazka.

= Vytvarné Cinnosti s tématem cestovani

= Cinnosti s tématem multikulturni vychovy a prevence patologickych jev(
= Prohlizeni encyklopedii se zdejSimi i svétovymi pamatkami

= Poznavani svéta na mapé, prace s encyklopediemi, publikacemi o svété.
= Oslava svatku déti na zahradé, hry a soutéze.

= Skolni vylety.



= Kresba zazitkl z vyletu.

= Nacvik basnicek a pisnicek na dané téma.
» Pracovni listy, labyrinty, spojovacky.

= Pohybové hry.

= Namétové hry spojené s danym tématem.
= SpoleCenské hry.

Ocekavané vystupy:

= Byt citlivy k Zivé i nezivé pfirodé, vaZzit si zivota ve vSech jeho formach.

» Vnimat pestrost a rozmanitost pfirody.

» Pojmenovat vétSinu toho, co nas obklopuije.

= Bezpecné se orientovat v dopravnim svété.

» Zvladat pohyb v nerovném terénu.

» Soustfedit se na Cinnost a jeji dokonceni.

» Mit povédomi o existenci riznych kultur, riznych zemi, vesmiru.

= Chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, pochopit, Ze kazdy ma svou roli
ve spolecnosti

= Osvoijit si poznatky o blizkém i vzdalené&jSim okoli svého bydlisté.

» Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.



Hrajeme si cely den

Jak se zije u zvirat zvirat

OOO

Jedeme na vylet

Konec se plizi, prazdniny se blizi

Hura — prazdniny

Co se chceme naugit :

1/ oblibena hracka, déti maji svatek, materialy, smysly, z eho se vyrabi hracky,
vlastnosti pfedmétu, popis hracky, respektujeme se pfi hfe, umim vyhrat i prohrat,
respektuji pravidla, druhy sportt

2/ exoticka zvifata, kde muzeme vidét zvifata, co zvifatim chutnd, kde zvifata bydli

3/ kam pojedu na prazdniny, spoleCna zabava s kamarady, hrajeme si v pfirodé,
druhy pfirodnin a prace s nimi, rozlouceni se Skolkou



Charakteristika a zaméry tématu: Letni obdobi nam umoziuje pfenaset €innosti do
pfirody, vétSinu €asu travime venku. Rozvijime fyzickou zdatnost, vytrvalost,
uzivame si spontannich her a €innosti na zahradé i ve tfidé. Opakujeme si, co vSe jiz
umime. Povidame si o letnich radovankach, vyletech, kdo kam pojede, o ZOO a
exotickych zvifatech

» Zdokonalujeme pohybové dovednosti déti.

= Vytvafime u déti povédomi o existenci nebezpecnych a rizikovych situaci.

= P¥i pobytu venku rozvijime u déti schopnosti vyuzit vlastni kreativity a fantazie.
* Prohlubujeme u déti povédomi o svété zvifat.

Navrhované €innosti a prilezitosti:

» PFibéhy varujici pfed nebezpe€im v obdobi Iéta
= Reseni problémovych situaci.

= Kresleni a dalSi tvofiva €innost na volné téma.

= Vytvarné zpracovani zazitk z rodinné dovolené a vyleta.
= Slovni hadanky.

» Namétové hry dle volby déti.

= Opakovani basni a pisni.

=  Cteni“ a prohliZzeni knih a Sasopis.

» Hry s piskem a vodou, otuzovani.

* Hry v hracich koutcich zahrady.

= Sportovni a pohybové hry.

= Kolektivni stavby z pisku a pfirodnich materialu.
» Vytvarné Cinnosti s tematikou exotickych zvirat
» Prohlizeni naucnych knih, prace s encyklopedii

Ocekavané vystupy:

= Umét se pohybovat v rGzném prostredi.

» Uveédomovat si nebezpeci, které je spojeno s letnim obdobim.
= Umét rozvinout hru, spolupracovat s kamarady.

= Soustfedit se na €innost.

» Vyuzivat své kreativity a fantazie v rGzném prostredi.



Doplnkové téma:Svét zdravi a bezpeci (plnime prubézné)

Vzdélavaci cile:

Uvédomeéni si vlastniho téla

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i
hrubé motoriky

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Osvojeni poznatkl a dovednosti dllezitych k podpore zdravi, bezpe&nosti,
osobni pohody i pohody prostredi

Vytvareni zdravych Zivotnich navykl jako zékladu zdravého Zivotniho stylu
Rozvoj komunikativnich dovednosti ( verbalnich i neverbalnich ) a
kultivovaného projevu

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Ochrana osobniho soukromi a bezpec€i ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

Osvojeni poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
cinnost iv péci o okoli a pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi
Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Ocekavané vystupy :

Spravné drzeni téla

Zvladani hrubé motoriky

Koordinace lokomoce pohybu a polohy téla s rytmem

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu

Ovladat koordinaci ruky a oka (jemna motorika)

Zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni hygienické navyky a navyky
zdravotné preventivni

Zvladnout jednoduché pracovni ukony

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

Mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZzivy

Mit povédomi o ochrané zdravi a o tom, kde hledat pfipadnou pomoc

Vzdélavaci obsah :

Lidské télo a jeho Casti (télesné organy, jejich funkce)

Vyvoj a zmény lidského téla (narozeni, rust, dospélost, starnuti)

Zdravé Zivotni navyky (sport, vyZiva, strava)

Ochrana zdravi (Cistota, ochrana pfed Skodlivymi latkami a vlivy, prevence
onemocnéni, ockovani)

Ochrana bezpeci (urazy, cizi lidé, nebezpecné situace, nebezpelné véci)
Sebeobsluha

Véci kolem nas (pfedméty denni potfeby, hracky, pomucky, nastroje.....)
Dulezitost vzdélani pro zivot

Dorozumivani mezi lidmi (verbalni, neverbailni)



